
株式会社丸亀製麺（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：山口 寛）が展開する、食の感動体験を追求し、
手づくり・できたてにこだわる讃岐うどん専門店「丸亀製麺」は、打ち立ての「生きているうどん」を振って味わう
新商品「丸亀シェイクうどん」の販売開始にともない、女優の原菜乃華さんが出演する新TVCM丸亀製麺「シェ
イクするうどん、丸亀シェイクうどんデビュー」篇を2023年5月14日（日）と15日（月）の2日間で放送いたします。
また、5月16日（火）からは丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇を全国（一部の地域
を除く）で放送開始いたします。
一軒一軒すべての店で粉からつくる打ち立てうどんを、いつでもどこでも手軽にお召し上がりいただきたいと
いう想いから開発された「丸亀シェイクうどん」。さっぱりと味わえる商品からボリューム感のあるものまで、そ
の日の気分に合わせて選べる全5種類を390円からご用意しています。いつでもどこでも、お手軽においしいう
どんが楽しめるお持ち帰りの新体験「丸亀シェイクうどん」を、ぜひこの機会にお召し上がりください。

■新TVCM概要
タイトル ：丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇（30秒、15秒）
放送日時 ：2023年5月16日（火）～
放送エリア ：全国（一部の地域を除く）

サイトURL：https://jp.marugame.com/menu/marugameshakeudon/
丸亀製麺公式YouTube： https://www.youtube.com/channel/UCmlAeLv0l1c3ajaWTMKJljA
※上記サイトにて、5月9日（火） 12時から 「シェイクするうどん、丸亀シェイクうどんデビュー」篇、
「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇をご覧いただけます。

TVCM 丸亀製麺「シェイクするうどん、丸亀シェイクうどんデビュー」篇 ：https://youtu.be/8DFwQshSNTI
TVCM 丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇（30秒）：https://youtu.be/h0_ejHYB4Ng
TVCM 丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇（15秒）：https://youtu.be/p7DlNZIhNg0
丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇 メイキング： https://youtu.be/XN3bwSDvIfw
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丸亀製麺初、お持ち帰りの新体験 “シェイクするうどん”誕生！

総勢約130名が踊る“ダンス”CM公開 「丸亀シェイクうどん」

職人が粉から打つ手づくり・できたてのうどんを、いつでもどこでも、お手軽に！5月14日（日）より全国で放送開始

次世代女優原菜乃華さん出演、米米CLUBの名曲をマナ・カナ（CHAI）が歌唱

振り付けはSNSで話題のパワーパフボーイズ！

※現在、『ピリ辛担々サラダうどん』『ごまだれサラダうどん』は販売を中止しております。
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https://youtu.be/h0_ejHYB4Ng
https://youtu.be/p7DlNZIhNg0
https://youtu.be/XN3bwSDvIfw


■TVCMカット 丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇
※CMカット画像の無断転載は禁止です。

■振り付けはSNSでも話題の人気ダンスグループ パワーパフボーイズ、

楽曲は米米CLUBの「Shake Hip!」を起用し、“NEOかわいい”ガールズバンド マナ・カナ（CHAI） がカバー

今回の印象的な「シェイクうどんダンス」は、SNSで若年層にも人気のパワーパフボーイズが振り付けを担当。
TVCMでは、ダンサーとしても登場しています。また、楽曲は米米CLUBの「Shake Hip!」をリバイバルし、インパ
クト抜群の個性的な“NEOかわいい”ガールズバンド、マナ・カナ（CHAI）がカバー。「丸亀シェイクうどん」のみん
なで楽しむハッピーな世界観をダンスと楽曲で表現しています。

今回の新TVCMは、丸亀製麺初となるダンスCMです。総勢約130名で「シェイクうどんダンス」を楽しく踊る、
明るくポップなCMとなっています。新作「丸亀シェイクうどん」の商品キャラクターには、今注目の映画やドラマ
で活躍中の女優、原菜乃華さんが就任しました。
新TVCM丸亀製麺「ふるふるカンタンもっちもち！丸亀シェイクうどん」篇は、米米CLUBの名曲「Shake Ｈip!」
とともに爽やかな笑顔で踊りながらカップをシェイクする原さんが登場します。

街中を歩いていると、まるでフラッシュモブのように次々とダンサーたちが加わり 「丸亀シェイクうどん」を
持ってダンスを楽しみます。オフィスやスケートパーク、車の中や工事現場など様々な場所で、オフィスワー
カーや子供たちがうどんをみんなでシェイク。そして、わくわくした表情でカップの中のうどんをほおばり、幸せ
そうに「丸亀シェイクうどん」を味わいます。

シーンは変わり、体育館では総勢約130名のダンサーと、満面の笑みでダンスを楽しむ原さんが再び登場。
大勢のダンサーがフォーメーションを組んで「シェイクうどんダンス」を踊るシーンは圧巻です。
そして、カップの中では手づくりでもちもちとした食感の麺とだしがよく混ざりあった「丸亀シェイクうどん」が完
成。最後は、水できゅっと締まったうどんを持ち上げ、目を輝かせてつるっとすする原さんで締めくくります。

一軒一軒すべての店で粉からつくる打ち立てうどんのおいしさを、いつでもどこでも手軽にお召し上がりいた
だけるテイクアウトに加えて、“楽しさ”や“わくわく感”とともに体験していただける「丸亀シェイクうどん」。この
「お持ち帰りの新体験」を、選べるラインアップの楽しさとお手頃な価格でぜひご堪能ください。

■原菜乃華さん丸亀製麺TVCM初出演！ 「シェイクうどんダンス」CMが公開



■原菜乃華さんへのインタビュー

Q1.今回の新TVCMにご出演されていますが、見どころや撮影で印象に残っているシーンがあれば
教えてください。

パワーパフボーイズさんがかわいい振りを付けてくださった「シェイクうどんダンス」が魅力だなと思います。
踊っていて気分が上がるような楽しいダンスで、すごくハッピーな気持ちになりました。一番最初のポーズが私
は一番好きです。

Q2.今回の撮影で、一番好きなシーンはどちらでしたか？
体育館で本当にたくさんの皆さんと同じ振りの「シェイクうどんダンス」を踊って、フォーメーションとかにもす
ごくこだわってて、綺麗だったので、体育館のシーンはお気に入りです。

Q3.今回発売する「丸亀シェイクうどん」を体験していただき、いかがでしたか？
手軽にお野菜や本格的なもちもちのうどんが食べられるのがすごく嬉しかったです。
また、今回私がいただいたのが、『ごまだれサラダうどん』だったんですが、打ち立てのうどんとシャキシャキ
の野菜が入ったサラダうどんは食感も最高で相性抜群でした。さっぱりとしたものからしっかりとボリュームの
あるものまで、5種類のラインアップがあって、気分に合わせて楽しめるのも嬉しいポイントだなと思いました。
うどんをシェイクするだけで、より食事の時間も楽しくなるなと思いました。

Q4.TVCMでは新作の「丸亀シェイクうどん」を音楽にあわせて色々な方々とシェイクしていただきましたが、
初の「丸亀シェイクうどん」体験は、いかがでしたか？

シェイクすることで、丸亀製麺さんの打ち立てのうどんとだしと具材が絡み合って、とてもおいしかったです。
私もうどんをシェイクすること自体、新しい体験だったので、わくわくしながら楽しく全力でシェイクさせていただ
きました。満足感のあるうどんが食べられるので、皆さんぜひ、あらゆるシーンでシェイクをしながら、楽しい食
事時間を過ごしてください。

Q5.おでかけをする機会も増えましたが、今回の「丸亀シェイクうどん」はどんな時に皆さんに食べて
いただきたいですか？

最近、すごく暖かくなってきたので、ピクニックとかで「丸亀シェイクうどん」を食べれたらいいなと思います。

Q6.TVCMではわくわく楽しくシェイクをされていましたが、最近わくわくしたエピソードはありますか？
今日本当に中学生ぶりくらいにここまでちゃんと踊ったので楽しかったですし、わくわくしました！

Q7.最後に、丸亀製麺のお客さまに向けて一言お願いします。
「丸亀シェイクうどん」は、自分で振って食べる新体験の楽しさやわくわく感、振ることでもちもちのうどんと具
材が混ざって、さらにおいしいという新しい体験ができる商品です。ぜひ皆さんにも、手づくりで本格的なこだ
わりのうどんをどこでも手軽に楽しく味わっていただきたいです。
これからの季節にもぴったりな野菜たっぷりでさっぱりしたものから、しっかり満足感のあるものまで、全5種
類をラインアップしてます。選べる楽しさもあるので、皆さんのお好きな場所やシーンで手軽に丸亀製麺のお
いしいうどんをお楽しみください。



■米米CLUBさん コメント

■撮影エピソード

「Shake Hip!」は今から37年前、1986年の曲ですが、僕たちのライブでは、踊って盛り上がれる定番曲です。
若い世代は全く知らないでしょうから、この起用には驚きましたが、新商品の「丸亀シェイクうどん」を沢
山”Shake Cup!"してもらって、米米を思い出しながら、楽しんで召し上がっていただきたいですね。

■マナ・カナ（CHAI）さん コメント

原菜乃華さんの撮影は、早朝、まるで新商品のデビューを祝うかのような雲ひとつ無い青空の下、表参道でス
タートしました。撮影前日にパワーパフボーイズさんから直々にダンスのレッスンを受けていた原さん。
♪SHAKE SHAKE〜の音楽が流れ、原さんとパワーパフボーイズさん、“SHAKE !”のフラッグを持ったダンサー
達が踊り始めると、あっという間に表参道が楽しいダンス空間に。カップを振りながら踊る原さんの笑顔も楽しく
弾けていました。
表参道での撮影が終わると、都内のアリーナに移動。そこに待っていたのは総勢約130名のエキストラの皆さ
ん（実は、中には丸亀製麺の社長も！）。エキストラと言っても、前日からアリーナでダンスの練習を繰り返してき
た方達。朝の青空とは打って変わって、ライトやレーザー光線が走る巨大なクラブのような空間で、原さんと大勢
の「シェイクうどんダンス」の始まりです！1回踊っては、「もう1回いきまーす！」「皆さんもっと笑顔で！」と監督の
声が飛び、修正を重ねていきます。予想以上に全員の息が合うのも早く撮影は順調に進み、ついに監督から最
後の「OK！」の声。原さんとパワーパフボーイズさんからの、エキストラの方達への感謝の言葉で、1日の撮影は
終了しました。

■原菜乃華さん コメント

今回、丸亀製麺さんの新TVCMに出演させていただき、様々なシチュエーションで撮影をさせていただきまし
た。「丸亀シェイクうどん」は今までの概念を覆す振って食べる新体験の楽しさやわくわく感、振ることでもっちも
ちのうどんと具材が混ざって、さらにおいしい！が体験ができる商品なので、ぜひ皆さんにも、ピクニックやお仕
事中、ランチのお供など、色々なシチュエーションで、どこでも手軽にもちもちのおいしいうどんを楽しんで食べ
ていただきたいなと思います。
また今回、「シェイクうどんダンス」やポップな楽曲など、うどんをシェイクするだけでわくわくできるポイントがた
くさんなので、ぜひ私と一緒に「丸亀シェイクうどん」を楽しんでほしいです！

■パワーパフボーイズさん コメント

今回、僕たちも初めて何か物を持って踊るという新体験の振り付けを作らせていただき、「丸亀シェイクうど
ん」のみんなで楽しむハッピーな世界観をダンスでも表現したいとポップなイメージを持って考えました。
老若男女の皆さんが見ていて、“私も踊りたい！”と勝手に体が動いてしまうような覚えやすいダンスになって
いるので、ぜひ「丸亀シェイクうどん」を食べるときは、「シェイクうどんダンス」を踊って、一緒にシェイクをしなが
らおいしいうどんを食べてみてほしいですね！
また今回のポイントは、なんといっても全力でうどんをシェイクする「シェイクうどんダンス」がキーになっている
ので、ぜひそこにもご注目ください！

今回、米米CLUBさんの楽曲を私たちが歌うことができて、感無量でした。「丸亀シェイクうどん」の、シェイクす
る楽しさを伝えるのにぴったりだと思います！曲の中に、「うどんがうまぁい うまぁい うまぁい」という歌詞がある
のですが、この商品を食べた後の純粋な気持ちを表していて、かわいらしくてとても好きな部分です。
明るくポップで、聞いていると楽しくなる「Shake Hip!」で皆さんもたくさん「シェイクうどんダンス」を踊ってくださ
い！



■出演者プロフィール

原菜乃華(はらなのか)
2003年8月26日、東京出身。2009年芸能界デビュー。
新海誠監督最新作『すずめの戸締まり』（2022年11月11日公開）では主
人公岩戸鈴芽役の声優を務めた。
近年では映画『罪の声』やドラマ『ナイトドクター』『真犯人フラグ』『ナンバ
MG5』での高い演技力に注目が集まる。
4月21日スタートのテレビ朝日系金曜ナイトドラマ『波よ聞いてくれ』にラジ
オ局の新人AD南波瑞穂役で出演中。2023年9月15日公開の映画『ミス
テリと言う勿れ』では広島編のヒロイン狩集汐路を演じることが決まって
いる。

パワーパフボーイズ
それぞれがプロダンサーとして数々の一流アーティストのバックダンサー
や振付の経歴を持ち、世界中から人気を集め活躍中のAO(アオ )・
KAN(カン)・ naoto(ナオト)からなる3人組ボーイズグループ。
2018年に結成以来、自身で開催するダンスワークショップでは全国各地
を回り人気沸騰中。コンセプトダンスビデオでは、オリジナルワールド全
開でダンスはもちろん、様々な垣根を越えた表現は、文化/ファッション業
界などダンス界以外からも注目されている。

米米CLUB / KOME KOME CLUB
'82年結成。'85年、シングル「I・CAN・BE」とアルバム「シャリ・シャリズム」
でメジャーデビュー。カールスモーキー石井を中心的メンバーとして、ス
テージセット・コスチュームなどバンドを総合的にプロデュース。'89年
「KOME KOME WAR」、'90年「FUNK FUJIYAMA」でMTV VIDEO MUSIC
AWARDを2年連続受賞。さらに「浪漫飛行」、「君がいるだけで」などを含
め多くのヒット曲をリリース。'97年に一度解散後、'06年再始動。'20年、デ
ビュー35周年を記念した初のオンラインライブを開催。'21年、2年半ぶり
となる有観客ツアー 「大芸術祭」を全17本成功させる。12月には新曲
「WHO?」を配信リリースするなど、積極的に活動を続けており、'22年10
月には結成40周年を迎え、今年'23年6月より、全国ツアー「WILD SOUL
CARNIVAL」の開催を予定している。
米米CLUBソニーミュージックオフィシャルサイト：https://www.komekomeclub.net

マナ・カナ（CHAI）
世界をまたにかけ活躍する4人組女性バンドCHAIのミラクル双子Vo.マナ
とGt.カナ。新しいかわいいの価値観「NEOかわいい」をジャンルにとらわ
れないオリジナリティあふれる楽曲と強烈なインパクトのライブを武器に
全世界にそのメッセージを広げるべく活動中。

https://www.komekomeclub.net/


【商品概要】
■販売価格 ：価格はすべて税込みです。容器代を含む価格です。
■販売開始日 ：2023年5月16日(火)～

※1日の販売数に限りがあり、なくなり次第終了となります。
※店舗の状況により、一部商品の販売を中止させていただく場合がございます。

■販売店舗 ：全国の丸亀製麺
※一部店舗では販売しておりません。
※店舗により販売開始、終了日が異なる場合がございます。

■備考 ：お持ち帰り専用商品です。
※うどんのサイズは、(並)のみです。
※2時間を目安にお早めにお召し上がりください。
※店舗により販売ラインアップが変更となる場合がございます。
※シェイクする前に、フタがしっかり閉まっていることを確認してください。
※両手でフタをしっかり押えながら上下によく振ってください。
※容器を強く握るとフタが外れる可能性がございますので、ご注意ください。
※使用している野菜の部位によって盛り付け写真と見た目が異なる場合がございます。

【URL】https://jp.marugame.com/menu/marugameshakeudon/

※店舗では上記のカップにて提供です。

「丸亀シェイクうどん」のラインアップは、390円から選べる全5種類。その日の気分に合わせて、さっぱりと味

わえる商品からボリューム感のあるものまで勢ぞろい。さらに、もちもちのうどんはしっかり並サイズのひと玉
が入って大満足！

彩り豊かなシャキシャキ食感の野
菜ともちもちのうどんに担々肉みそ
とラー油の辛さがやみつきになる一
杯。全体を混ぜ合わせて、ボリュー
ム感のある味わいを楽しんで！

『ピリ辛担々サラダうどん』 740円

『明太とろろうどん』 390円

丸亀製麺のお持ち帰りでは初と
なるサラダと打ち立てうどんを
カップ仕立てに。
シャキシャキの野菜ともちもちの
うどん、ごまドレッシング、ぶっか
けだしが相性抜群でさっぱりと味
わえる！

冷たいぶっかけうどんに明太子、
とろろ、刻みのりをそえた一杯。
明太子の辛みがとろろのまろや
かさと相まって打ち立てうどんに
絡んでたまらない！

酸味のある梅とみずみずしい大
根おろしが水できゅっと締めたの
どごしの良いうどんと相性抜群！
さっぱりと味わっていただけるの
で、暑くなる季節にもぴったり！

『ピリ辛担々うどん』 490円

『ごまだれサラダうどん』 590円

『梅おろしうどん』 390円

辛さ際立つ担々肉みそは店内仕
込み。鶏と豚の合わせそぼろを
麻辣で辛めの味付けに。
ごまだれぶっかけだしのコクと
ラー油の辛さが食欲をそそる！

梅・大根おろし・わかめ・
ぶっかけうどん並（冷）

明太子・とろろ・刻みのり・
ぶっかけうどん並（冷）

担々肉みそ・刻みのり・
ごまだれぶっかけうどん並（冷）

サラダリーフ・ごまドレッシング・
ぶっかけうどん並（冷）

担々肉みそ・サラダリーフ・
ごまだれぶっかけうどん並（冷）

≪選べるラインアップは全5種類！
しっかりと並サイズがひと玉入って、390円から手軽に楽しめる「丸亀シェイクうどん」≫

https://jp.marugame.com/menu/marugameshakeudon/


株式会社丸亀製麺 マーケティング本部 コミュニケーション＆CXデザイン部 佐久間、阿部、前田
E-mail ： marugame-pr@toridoll.com https://jp.marugame.com/

※リリース内の画像をご要望の場合は、大変お手数をおかけしますが、上記お問い合わせ先にご連絡ください。

＜本件に関する報道関係からの問い合わせ先＞

■丸亀製麺について
「ここのうどんは、生きている」をブランドメッセージに掲げ、日々、食の感動体験を追求し手づくりの「おいしいうど
ん」をお客さまに提供しています。徹底的に鮮度にこだわり、国内800を超えるすべての店で、一軒一軒、職人が手
間を惜しまず「おいしさ」を日々つくり続けています。
100%国産の小麦粉を毎日打ち、その場で麺を切って、茹でて、つくりたてをお客さまに提供しているからこそ、もちも
ちでおいしい独自の“丸亀食感”を守り続けることができているのです。
海外でも「Marugame Udon」として、つくりたて、できたての、おいしいうどんと天ぷらを、自分のスタイルで楽しめる活
気あふれる店として、毎日のように行列が見られるほどの人気を誇っています。

■トリドールホールディングスについて
「食の感動で、この星を満たせ。」をスローガンに掲げ、様々な業態の飲食チェーンを展開し、味覚だけでなく五感が
揺さぶられる、本能が歓ぶほどの感動を探求し続けています。
今後も「食の感動体験」をどこまでも追求し、世界中で唯一無二の日本発グローバルフードカンパニーを目指して、
予測不能な進化を遂げるため、国内のみならず海外での展開を積極的に推進してまいります。
HP: https://www.toridoll.com/

file:///C:/Users/前田美紗都/Desktop/marugame-pr@toridoll.com
https://jp.marugame.com/
https://www.toridoll.com/

